.HHT THERAPY [TALIANA

Formazione Permanente

CORSI PLURIENNALI

Debora Sbhaiz

Corso per lo Studio del Kestenberg Movement Profile :
I° seminario: tension flow rhythms, osservazione e notazione di Lisa; si
riferisce a schemi di movimento usati per esprimere bisogni primari.

Bologna, 23 e 24 Maggio 2009,
orari: sab. 11 — 18, dom 10-17
Palestra Solaris

Via Farini, 13 - Bologna

Informazioni e iscrizioni:

Art Therapy Italiana, Sede Centrale di Bologna
tel: 051 644 04 51

e.mail: associazione@arttherapyit.org

Debora Shaiz , danza/movimento terapeuta e professional counselo r, ha conseguito nel 2000 un Master in
Danza/Movimento Terapia e Counseling presso Antioch New Englad Graduate School, USA. Ha lavorato press o]
'ospedale psichiatrico di Balitmora fino al 2003 e rientrata in Italia lavora in campo clinico sia in ambito privato
che pubblico. E accreditata dal’American Dance The rapy Association (ADTA), dall'Associazione Professi onale
Italiana Danzamovimentoterapia (APID) e dalla Socie ta Italiana di Counseling (SICo).

Il Kestenberg Moviment Profile (KMP) & un sistema di notazione e analisi del movimento, e
quindi un valido strumento diagnostico non verbale che pud essere usato per valutare il
movimento di individui a qualsiasi eta. Il sistema prende in considerazione le funzioni cognitive
dell’individuo e il suo repertorio di movimento, inoltre pud essere usato per valutare aree
conflittuali all'interno del sistema familiare guardando a specifici schemi di movimento tra i
membri della famiglia. IL KMP si avvale di nove categorie di movimento in ordine di sviluppo

che vengono rappresentate da altrettanti grafici.

Scopo del corso é 'apprendimento del sistema per | 'applicazione clinica e
I'’eventuale raggiungimento della certificazione di primo livello.
Il corso sara strutturato in 8 fine settimane distr ibuiti in 2 anni.
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